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NYTT LIV I ANDEN

JAG SKALL LATA DEN SOM TORSTAR DRICKA FRITT UR
KALLAN MED L1VETS VATTEN....
Upp 21:6

Detta lifte dr till dig, till dig som ldngtar efter nagonting mer
Till dig som vet att du har en térst som dnnu inte har blivit slickt
Till dig som har hort talas om ett vatten som uppfriskar mer dn ndgot annat

Till dig som kinner dig nedtyngd, som kinner att du har ndtt djupet och nu
vill resa dig upp

Till dig som dr pd toppen hdr i virlden men som dndd vet att det som dr av
vdrlden inte dr tillrdckligt

Till dig som dr fylld av dngslan och fruktan, till dig som kdnner dig forhédrdad
och sluten

Till dig som dr full av iver och entusiasm, till dig som har allt som en
mdnniska kan begira

Till alla mdnniskor finns det ett lofte, ett lofte frdan din Gud, fran honom som
har skapat dig

Kanske kinner du honom redan och har undrat om det
inte skulle finnas ndagot mer mellan er. Eller kanske har
du bara en dimmig idé och onskar att du kunde finna
honom.

Nu talar han till dig. Nu ger han dig ett lofte, en gdva,
ett nytt liv - alldeles gratis. Han erbjuder dig detta utan
att ta betalt for det, precis som han skapade dig utan
att krdva betalning for det eftersom han dlskar dig.

DEN SOM TORSTAR SKALL KOMMA OCH DEN
SOM VILL SKALL FRITT FA DRICKA AV LIVETS
VATTEN.

Upp 22:17



INLEDNING

Denna bok &r en handledare, en god vin. Den ska hjilpa dig att hitta vigen genom Liv i
Anden-seminarierna och att upptécka hela den rikedom som Gud vill ge dig genom dem.
Denna lilla bok ska hjélpa dig att finna ett rikare liv i Gud.

Gud talar till oss och hjélper oss genom andra. Om du vill ta emot nytt liv i den helige
Ande ska du troget vara med vid vartenda seminarium, sa att broder och systrar verkligen
kan vara dig till hjédlp. Gud talar till oss ocksd nér vi &r ensamma och han kommer att
gora mycket for oss just d4, om vi bara tillbringar tid med honom. Var tillsammans med
Gud under dessa sju kommande veckor, sé ska du fa uppleva att han ger dig ett nytt liv
under den tiden.

BON
Bon ar helt enkelt att vara tillsammans med Gud. Var bon kan ta sig ménga former: vi
kan lovprisa och tillbe honom for hans egen skull. Vi kan tacka honom for allt han gjort
for oss. Vi kan be honom att gora saker for oss sjélva eller for andra. Vi kan lyssna till
honom nér han talar till oss. Ibland kan vi helt enkelt vara stilla infér honom, stilla 1 hans
nérvaro.

Bonen kommer att véxa i dig. Om det dr ndgot nytt for dig att be, kommer det att ga trogt.
Men allteftersom du ldr kdnna Gud alltmer och allteftersom du erfar hans kérlek, sa
kommer din ldngtan efter bonen att vixa. Nar du har tagit emot den helige Ande helt och
fullt kommer du att kunna be i dnnu storre frihet. Gud vill att du ska be for att han élskar
dig och for att han 6nskar att du ska vara med honom. Han vill ge dig bonens géva.

Bibelorden i denna bok kommer att hjélpa dig till bon. Det &r ord som Gud har talat i
skriften. Nu sdger han dem just till dig. Det finns ett ord for varje dag under de sju veckor
som seminarierna varar. De &dr utvalda pé ett sddant sitt att de ska hjédlpa dig att pa ett
djupare sitt tilligna dig det material som du fick presenterat for dig i det foregdende
seminariet. Meditera pa dem varje dag under den tid som du har reserverat for bon, och
Herren kommer att tala till dig genom dem.

STUDIUM

Sann visdom och verklig forstaelse ar en gava fran Gud. Gud onskar att sjdlv fa undervisa
dig. Om du ldser bibeltexterna och om du mediterar dver vad de sdger och ber Gud att
undervisa dig om detta s& kommer du att fa forstaelse for andliga ting.

Varje vecka ska du ocksa ldsa tva kapitel i bibeln. De &r valda for att forbereda dig pa den
kommande veckans undervisning. Varje vecka kommer ett kapitel att tas ur Johannes
evangelium och det andra fran Apostlagidrningarna eller fran ett av aposteln Paulus brev.
Las dessa kapitel och tidnk pad dem under veckan. Om du har tid att ldsa mer under dessa
sju veckor, sé 14s hela Johannes evangelium och hela Apostlagdrningarna.

“Vi har stindigt bett for er. Var bon ar att ni ska fyllas av kunskap om
Guds vilja, med all andlig vishet och insikt, sd att ni kan leva virdigt
Herren och pa allt sditt behaga honom med alla slags goda gdrningar nér
ni bdr frukt och vdxer till i kunskapen om Gud. Hans hdrlighets kraft ska
pd allt sdtt ge er styrka att alltid och med glidje vara uthdlliga och
talmodiga, och ni ska tacka Fadern, som har gjort er virdiga att fa del i
det arv som vintar de heliga i ljuset”

Kol 1:9-12



1. GUDS KARLEK

Sa dlskade Gud virlden att han gav den sin ende Son, for att de som tror pa honom
inte skall ga under utan ha evigt liv.
Joh 3:16

LIVETS ORD

Dag 1:
Gud ér inte langt borta ndgonstans dér du aldrig kan nd honom. Inte ar han heller ndgon
himmelsk polis redo att straffa dig sa fort du gor ndgot fel. Han &r en far som élskar dig.
Han séger till dig:
Med evig kirlek har jag dlskat dig, ddrfor later jag min nad forbli 6ver dig.
Jer 31:3

Dag 2:

Du kan ldra kdnna Gud och fi veta hur mycket han élskar dig. Han vill ha en personlig
relation till dig. Han vill att du ska vara hans son eller dotter. Han vill inte att det ska finnas
nigra murar eller ndgot avstdnd mellan dig och honom. Han lovade genom profeten
Jeremia:

Jag skall vara deras Gud och de skall vara mitt folk. Dd skall de inte mer
behova undervisa varandra, inte den ene brodern den andre, och sdga: Lir
kdnna Herren, ty de skall alla kinna mig, fran den minste bland dem till den
storste, sdager Herren. Ty jag skall for lata deras missgdrning, och deras synd
skall jag inte mer komma ihdg.

Jer 31:33-34

Detta livets ord &r ett 16fte, ett erbjudande fran Gud. Sa snart som du kénner att du verkligen
vill ta Herren pa orden och ta emot hans erbjudande sa lds de avsnitt pé sid. 12 som heter
“Guds forbund” och “ditt férbund”.

Dag 3:
Han élskar dig. Gud, som har skapat hela universum, Gud, som har gjort allting av
ingenting, han élskar dig. Han vill ta hand om dig och ge dig ett béttre liv. Han har lovat:

Jag skall sjdlv fora mina far i bet och sjdlv utse ldgerplatser dt dem, sdger
Herren, Herren. Det forlorade skall jag uppséka, det fordrivna skall jag fora
tillbaka, det sdrade skall jag forbinda och det svaga skall jag stirka.

Hes 34:15-16

Dag 4:
For att han #lskar oss sinde Gud sin ende Son for att ridda oss. Han sinde oss Jesus ror att
vi skulle ha liv, ett battre liv redan nu, ett liv som kommer att vara i evighet.

Ty sd dlskade Gud viirlden att han gav den sin ende Son, for att de som tror
pd honom inte skall gd under utan ha evigt liv.
Joh 3:16



Dag S:

Gud élskar dig. Han talar till dig nu. Han stricker sig ut mot dig. Han sager till dig:

Upp, alla ni som dr torstiga, kom hit och fa vatten. Och ni som inga pengar har,
kom hit och hdmta sdd och dt. Ja, kom hit och hdmta sdd utan pengar, och for intet
bade vin och mjélk
Varfor ger ni ut pengar for det som ej dr brod, och er inkomst for det som inte kan
mdtta? Hor pd mig sd skall ni fa dta det gott dr och forndja er med feta rdtter.
Bdj era oron hit och kom till mig. Hér, sd far er sjdl leva. Jag vill sluta med er ett
evigtforbund.: att ni skall fa all den trofasta nad jag har lovat David.

Jes 55:1-3

Dag 6:
Om du vill ldra kéinna Gud, om du vill ha det liv som han erbjuder dig, sa kan du fa allt detta.
Vind dig bara till honom och strick dig ut mot honom. Han inbjuder dig:

Jag vet vdl vilka tankar jag har for er, siger Herren, ndmligen fridens tankar och
inte ofdrdens, till att ge er en framtid och ett hopp. Och ni skall dkalla mig och gd
och be till mig, och jag vill hora pd er. Ni skall séka mig och ni skall ocksd finna
mig.

Jer 29:1 1-13

Dag 7:

Ibland verkar Gud sa avldgsen. Ibland verkar det som om vi aldrig kunde nd honom. Men han &r
inte langt borta. Han &r mycket nédra dig, och just nu forséker han visa sig sjalv for dig pa ett
fullodigare sétt 4n ndgonsin tidigare. Han lovar dig:

Herren dr ndra alla dem som akallar honom, alla dem som akallar honom
uppriktigt.
Ps 145:18

Studium

Denna vecka kommer de tvé kapitel som vi ska lisa att handla om vem Jesus Kristus dr och hur
han frélser oss:
Joh 1 och Kol 1



GUDS FORBUND

Vi kan veta att Gud vill ha en personlig relation till oss och att han vill ge oss ett nytt liv endast
dérfor att han sjélv har sagt det. Han har givit oss manga 16ften och vi kan lita pa Guds 16ften.
Han har all makt i himlen och pa jorden. Han ljuger inte. Han kan gora allt det han séger och allt
det han vill. Men han tvingar inte pa oss ndgonting. Vi maste tro pa vad han séger och ta emot
frdn honom det som han vill ge oss.

Manga av “livets ord” ovan ar 16ften. Vi kan &beropa dessa 16ften. Vi kan basera véra liv pa
dem.

DITT FORBUND

Guds géva, det nya livet med honom, far vi gratis, helt gratis. Vi kan inte gora oss fortjanta av
det pa nigot satt. Andi maste vi ta emot det han erbjuder. Vi méste komma till honom och
stracka oss efter honom.

Ett forbund ar en Overenskommelse. Nir vi ingdr forbund med négon goér vi en
overenskommelse med honom. Vi kan ingé ett forbund med Gud darfor att han redan erbjudit
oss ett forbund. Han har givit oss ett 16fte som vi kan acceptera och &beropa.

Om du ingér ett forbund nu med Gud, ett forbund som giller de kommande sju veckorna,
kommer du att se, att du har ett nytt liv i Gud vid slutet av den tiden.

Gud lovar i de 16ften som vi redan citerat att om vi vdnder oss till honom och strécker oss ut mot
det som han erbjuder oss, s& kommer han att ge oss det. Forbundet som du ska ingd med Gud
innebér helt enkelt en 6verenskommelse med honom att du ska vénda dig mot honom, lyssna till
honom och lata andra kristna hjélpa dig.

Kanske kinner du redan Gud och har erfarit hans kédrlek: Kanske soker du efter en djupare
relation till honom, ett liv i hans Andes fullhet. Om du ingér ett forbund med honom nu pa
samma sitt och gir med pa att ta emot frdn honom vad han erbjuder, s kommer han att ge dig
ett djupare liv med honom. Du méste gd med péa att handla sé att du ger Gud tillatelse att ge dig
den gava han har i beredskap for just dig. For alla i denna kurs géller detta:

1. att delta i Liv i Anden-seminarierna varje vecka utan att missa ett enda mote,
att reservera minst 15 minuter om dagen for bon och studium, meditera Gver livets
ord i detta hifte och ldsa de sma kommentarerna (15 minuter av god kvalitet - inte
15 minuter da du ar trétt och splittrad),

3. att varje vecka be tillsammans med den bonegrupp eller den forsamling som
hjélper dig att finna nytt liv i Anden,
4. att dela med de andra i seminarierna varje vecka hur du vidxer och vilka

svérigheter du har.

Niér du ingar detta forbund med Gud sa be pa foljande sitt:

Far, jag vill ha en ny relation till dig. Jag vill ha det nya liv som du lovar mig. Jag
vill ldra kdnna dig dnnu mer. Jag vill att du ska forvandla mitt liv och ge mig kraft
att leva pa ett bittre sdtt. For att du ska f& mojlighet att gora detta vill jag
verkligen vara med pa alla dessa seminarier. Jag ska anvianda 15 minuter om
dagen till att sdka dig i min egen bon. Jag ska delta i forsamlingens bone- och
gudstjénstliv varje vecka och jag ska dela med de andra i seminarierna hur jag
véxer och vilka svarigheter jag stoter pa. Jag vill verkligen ge dig chansen att
kunna ge mig allt det du har lovat. Amen.

OM DU MISSLYCKAS...

Kom ihdg att Gud élskar dig och lidngtar efter din gemenskap mer &n du ldngtar efter hans. Han
ar inte lagisk mot oss. Om nagot hinder sa att vi inte kan folja vart forbund med honom en dag
sd kommer han inte att klandra oss. Om vi struntar i vart 16fte sa kan vi be honom om forlatelse.
Han kommer att forlata oss. Han dlskar oss och vill inte att ndgonting ska bilda en mur mellan
oss och honom. Det &r naturligtvis s8, att om vi ingar ett forbund med honom sa &r det just
dérfor att vi verkligen vill det och for att vi har avsikten att halla det. Ett forbund ar ett medel
varigenom vi kan gé in i en relation av dverlaten kérlek till Gud.



2. FRALSNING

Han har rdddat oss ur mérkrets vdlde och fort oss in i sin dlskade Sons rike, och
genom Sonen har vi friképts och fatt forlatelse for vara synder.
Kol 1:13-14

LIVETS ORD

Dag 1:

Vi befinner oss i en vérld dir ndgonting har gatt allvarligt fel. Vi laser dagligen om krig, mord,
fattigdom, raskonflikter, utsugning. Dagligen moter vi i andra, och dven i oss sjdlva, sddana
brister som ensamhet, depression, fruktan, trostloshet, misstro, misstainksamhet, grél, hat. Men
Gud skapade inte varlden for all den skulle vara sddan. Inte vill han heller att den ska vara det.
Han har lovat:

Det ska ske i kommande dagar att folk ska strémma till Herrens hus, ja, mdnga
hednafolk ska gd upp och ska sdga: “Upp, ldt oss dra bort till Herrens berg for
att han md undervisa oss om sina vigar, sd att vi kan vandra pd hans stigar”
Och han ska doma mellan manga folk och skipa rdtt at mdktiga hednafolk dnda
bort i figrran land Da ska de smida sina svird till plogbillar och sina spjut till
vingdrdsknivar. Folken ska ej mer lyfta svird mot varandra, och inte mer ldra sig
att strida ... Pa den dagen, sdger Herren, ska jag forsamla de haltande och
himta samman de fordrivna.

Mika 4:1-6

Dag 2:

Manga minniskor har planer for hur virlden ska bli battre. Béttre utbildning, mer utvecklad
teknik, nya politiska program, 6kad sociologisk kunskap, droger av olika slag - allt detta
erbjuds oss som ldsningar. Ménniskotillverkade religioner (buddhism, bahai, zen, yoga och
maénga andra) presenteras for oss som virldens hopp. En del séger till och med att en kristen
moralkodex utan Kristus skulle vara 16sningen. Men allt detta &r ménskliga tankar,
ménniskoplaner. Herren séger:

Nej, sd mycket som himmelen dr over jorden. Sa mycket dr mina vdagar hogre dn
era vdgar, och mina tankar héogre dn era tankar.
Jes 55:9

Dag 3:

Vi behover mer d4n ménskliga idéer och ménsklig kraft. Vi behéver Guds visdom och kraft. Vi
star ansikte mot ansikte med en kraft som é&r storre dn all ménsklig kraft. Bakom det onda i
denna vérld finns en ond intelligens, ett kungarike av onda andar, ndgonting stdrre &dn vi. Var
och en av oss har kiant det som Paulus beréttar for oss:

Det dr inte mot varelser av kétt och blod vi har att kdmpa utan mot hdrskarna,
mot makterna, mot herrarna i denna mérkrets vdrld, mot ondskans andekrafter i
himlarymderna.

Ef6:12



Dag 4:
Guds svar pa virldens ndd dr Jesus Kristus. Jesus sidndes till virlden for att ridda oss, for att

befria oss fran Satans kraft och fran virlden, sa att vi ska kunna leva ett nytt liv, nu och i all
evighet. Marta sade till Jesus:

“Herre, om du hade varit hdr, hade min bror inte détt. Men jag vet dndd, att Gud
ska ge dig vad du dn ber honom om.
Jesus sade: “Jag dr uppstandelsen och livet. Den som tror pd mig ska leva om
han dn dor, och den som lever och tror pa mig skall aldrig nagonsin do. Tror du
detta?” Hon svarade: “Ja, Herre, jag tror att du dr Messias, Guds son, han som
skulle komma hit till vérlden.

Joh 11:21-27

Dag §:
Vér frihet kostar ndgonting. Jesus méste do for att vi skulle f& leva. Men Gud &lskade oss ocksa
s& mycket, att han sénde sin Son, som villigt dog for oss. Som Paulus sédger:

Knappast vill ndgon do for en rdttfirdig - kanske gar ndgon i déden for en som dr
god. Men Gud bevisar sin kdrlek till oss genom att Kristus dog for oss medan vi
dnnu var syndare.

Rom 5:7-8

Dag 6:
Jesus dog och uppstod fran de doda for att vi skulle fa nytt liv. Om han inte hade détt, om han

inte hade gétt igenom de lidanden som han gick igenom, sé skulle vi inte ha kunnat befrias fran
synd och Satans kraft. Profeten Jesaja talade om Kristus:

Det var vara sjukdomar han bar, vara smdrtor, dem lade han pd sig... Ja, han var
sargad for vara overtrddelsers skull och slagen for vara missgdrningars skull
Straffet var lagt pa honom, for att vi skulle fd frid, och genom hans sdr blir vi
helade. Vi gick alla vilse som far, var och en av oss ville vandra sin egen vdg, men
Herren lit allas var missgdrning drabba honom.

Jes 53:4-6

Dag 7:
Nér Jesus uppstod frén de doda hade han besegrat Satans makt. Nu kan han befria dig frén

morkrets makt och fran Satans rike. Han kan ge dig ett helt nytt liv, om du ar villig att lamna ditt
gamla liv:

Han har rdddat oss ur morkrets vilde och fort oss in i sin dlskade Sons rike, och
genom Sonen har vi frikopts och fitt forldtelse for vdara synder.
Kol 1:13-14

Studium

Denna vecka ska vi studera det nya liv som Jesus ger oss och den helige Andes gava, som gor
detta mdjligt:

Joh 3, Apg 2



3. DET NYA LIVET

Jag har kommit for att de ska ha liv, och liv i overfloéd
Joh 10:10

Dag 1:
Genom alla &rhundraden forutsade profeterna att den dag skulle komma nir Gud skulle ge sin

Son frivilligt till ménniskorna. De som hade vént sig till honom och mottagit hans Ande skulle
bli férvandlade. De skulle bli nya minniskor som levde ett nytt liv.

Jag ska stinka rent vatten pd er, sd att ni blir rena... Och jag ska ge er ett nytt
hjdrta och ldta en ny ande komma i ert brést. Jag ska ta bort stenhjdrtat ur er
kropp och ge er ett hjérta av kott Jag ska lata min Ande komma i ert brést ... Ni
ska vara mitt folk och jag ska vara er Gud.

Hes 36:25-28

Dag 2:
Jesus lovade fore sin dod att han skulle ge sina efterfoljare den helige Ande. Den helige Ande
ska bo i dig och ge dig ett nytt liv. Jesu 16fte géller varje médnniska. Han siger:

Om ni dlskar mig kommer ni att hdlla mina bud Jag ska be Fadern och han ska
ge er en annan hjdlpare, som ska vara hos er for alltid: sanningens ande.
Virlden kan inte ta emot den, eftersom virlden inte ser den och inte kinner den.
Men ni kinner den, eftersom den dr kvar hos er och kommer att vara i er. Jag ska
inte ldmna er ensamma, jag ska komma till er.

Joh 14:15-18

Dag 3:
Pé pingstdagen var Jesu larjungar samlade till bon i ett rum, och den helige Ande, som Jesus
hade lovat dem, kom till dem. Frén det 6gonblicket blev de forvandlade.

Alla fylldes av helig Ande och bérjade tala andra tungomdl, med de ord som
Anden ingav dem.
Apg 2:4

Dag 4:
Du kan fa erfara den helige Ande pa samma sétt som larjungarna fick det. Vare sig du har varit

kristen en tid eller aldrig trott pa Kristus tidigare sé kan du fa ta emot allt det som fattas i din
erfarenhet av livet i Anden. Det som hénde ldrjungarna i Efesos kan hdnda dig ocksa:

Da It de dopa sig i herren Jesu namn. Och ndr Paulus lade sina hdnder pd dem,
kom den helige Ande over dem, och de talade med tungor och profeterade.
Tillsamman var det vdl tolv mdn.

Apg 19:6-7

10



Dag 5:

Nir den helige Ande frigdrs i dig kommer du in i ett helt nytt liv. Du
kommer att lira kdnna Gud pa ett nytt sétt. Detta liv kommer att vixa i dig
tills du blir en forvandlad ménniska. Paulus beskriver resultatet pa det hér
sittet:

Andens frukter dr kirlek, glddje, frid, talamod vinlighet, godhet, trofasthet,
odmjukhet och sjilvbehdrskning.

Gal 5:22-23

Dag 6:

Nér du véxer i tron pé den helige Ande inom dig kommer du att borja erfara hur han arbetar i
dig pé nya sétt sa att du kan tjina andra. Han kommer att utrusta dig med andliga gévor, gévor
som kommer att ge dig en ny kraft i att géra hans verk. Paulus talar om nagra av dessa gavor
pa foljande sitt:

Hos var och en framtrider Anden sd att den blir till nytta. Den ene fdar genom
Anden gdvan att meddela vishet, den andre kan med samma Andes hjdlp
meddela kunskap. En far tron genom Anden, en annan far genom samma Ande
gdvan att bota, en annan far kraft att gora under. En far formdgan att tala
profetiskt, en annan att skilja mellan olika andar. En kan tala olika slags
tungotal, en annan kan tolka tungotal. Allt detta dstadkommer en och samma
Ande genom att fordela sina gdavor pd var och en sda som han sjilv vill.

1 Kor 12:7-11

Dag 7:

Gud ger den helige Ande sé att vi kan vara forenade med Kristi kropp (Kyrkan, den kristna
forsamlingen). Det nya livet i Anden kommer att hjélpa dig att bli &n mer forenad med andra
kristna i kyrkan och att uppleva enhet med dem i Anden. Guds ord séger:

Ni dir inte ldngre gdster och framlingar utan dger samma medborgars kap som
de heliga och har ert hem hos Gud. Ni har fogats in i den byggnad som har
apostlarna och profeterna till grund och Kristus Jesus sjdlv till hérnsten.
Genom honom hdlls hela byggnaden ihop och vixer upp till ett heligt tempel i
Herren,; genom honom fogas ocksd ni samman till en andlig boning dt Gud.
Ef2:19-22

STUDIUM

Denna veckas tva kapitel handlar om omvindelse till Herren i tro samt om anger:
Joh 4, Apg 13

11



4. ATT TA EMOT GUDS GAVA

Ar nagon torstig sd kom till mig och drick Den som
tror pd mig, ur hans inre skall flyta strommar av
levande vatten som skriften sdger.
Joh 7:37-38

FORBEREDELSE FOR DOPET I ANDEN

Broder eller Syster.

Denna vecka vill Herren sjélv forbereda dig. Var inte radd eller
bekymrad. Fundera inte 6ver hur du sjilv ska kunna bli fardig. Be bara
Herren att han ska forbereda dig. Han &lskar dig och han kommer att géra
det.

Lat livets ord tala till dig. Guds ord kommer att forbereda dig.

Lat inte Satan forvirra dig. Om du kénner att forvirring eller tvivel eller rddsla kommer &ver
dig sa befall Satan att ga sin védg. Tala om for honom att du tillhér Jesus och att Jesus &r din
Herre. Sitt din tro till Gud.

Gud élskar dig. Han vill ge dig ett liv i Andens fullhet. Han har lovat att ge den helige Ande
till dem som ber om det. Bed bara i fortroende.

Satan kommer att tala om for sig att du inte fortjanar au bli dopt i den helige Ande, att du inte
ar vard det. Och han har rétt. Ingen ar vérd detta.

Men Gud ténker inte dopa dig i den helige Ande dérfor att du dr vérd det; han kommer att
gora det for att han élskar dig. Han kommer att gora det for att Jesus dog for dig.

Jesus kommer att forvandla ditt liv nér du overléter dig till honom och man ber 6ver dig. Du
kommer att fa borja ett nytt liv i Anden. Du kan rikna med det. Lita bara pd Guds 16fte.

Sok inte nagon speciell typ av upplevelse. Somliga upplever en hel del just ndr man ber dver
dem, andra upplever mycket litet. Men vad du vill ha &r den helige Ande, inte en upplevelse.
Niér du en gang fétt en ny relation till den helige Ande, sa kommer du att kdnna hans nérvaro
pa ett nytt sétt.

Du kommer att se hur han arbetar i ditt liv pa ett nytt sétt.

Be Herren om den helige Andes gavor for att, &nnu béttre &n hittills, kunna vara Guds
medarbetare. Oppna dig for alla Guds gévor, utan reservation. ..

Slappna av. Gud élskar dig. Kom ihég att hans faderliga kérlek
omsluter dig. Kom ihag att han siinde sin Son for att friilsa dig. Overlimna
ditt liv 1 hans hénder varje dag.

Lis dessa ord ofta denna vecka. De kommer att hjélpa till att
forbereda dig for dopet i den helige Ande:

Var sjdl viintar efter Herren, han dr var hjdlp och skold
Ty i honom gldder sig vart hjdrta, vi fortrostar pa hans heliga namn.

Ma din ndd, Herre, vara over oss, sasom vi hoppas pa dig.

ForberedelsePs 33:20-22
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OVERLATELSEN TILL KRISTUS

Vid nésta seminarium kommer du att gora en dverlatelse till Kristus innan man ber om

dopet i den helige Ande for dig. Ledaren kommer att friga tre fradgor. Nér du har besvarat

dem kommer du att be en bon dér du uttrycker din 6verlételse till Kristus. Meditera dver
dessa fragor och 6ver bonen under den hér veckan:

Tar du avstand fran Satan och allt ordtt handlande?

Tror du att Jesus dr Guds Son, att han dog for att befria oss fran vara synder och att han
uppstod for att ge oss nytt liv?

Vill du f6lja Jesus som din Herre?

Herre Jesus Kristus, jag bekdnner att jag tillhor dig

Jag vill bli befriad frdn morkrets makter och fran Satans vald.

Jag vill vara i ditt rike och tillhora ditt folk.

Jag vénder mig bort fran allt orétt handlande och jag vill avhalla mig fran allt som kan
leda mig till synd.

Jag ber om forlatelse for alla synder jag gjort.

Jag ger mitt liv till dig och lovar att lyda dig som min Herre.

Jag ber dig att fylla mig med helig Ande och att ge mig den helige Andes gévor for min
egen och andras uppbyggnad. Amen.
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LIVETS ORD

Dag 1:
Gud har ett nytt liv for oss darfor att han élskar oss. Det dr en géva.
Du kan inte fortjana den. Guds ord séger:

Ndr Guds, var Frdlsares, godhet och kdrlek till
mdnniskorna blev uppenbara, rdddade han oss - inte
ddrfor att vi gjort ndgra rdttfdrdiga gdrningar, utan
ddrfor att han dr barmhdrtig - och han gjorde det med
det bad som dterfoder och férnyar genom den helige
Ande. Genom Jesus Kristus, var frdilsare har han ldtit
Anden stromma 6ver oss

Tit 3:4-6
Dag 2:
Det nya livet i Anden &r en gadva, men du maste vinda dig till Jesus
for att f4 den. Alla de som kommer till honom far nytt liv i 6verflod. Jesus séger:
Ar ndgon torstig sd kom till mig och drick. Den som
tror pd mig, ur hans innersta skall flyta strommar av
levande vatten, som skriften sdger.
Joh 7:37-38

Dag 3:
For att kunna vénda dej till Jesus vénder du dig bort fran allt som ar
oforenligt med det liv som han erbjuder (dnger) och du tar emot hans 16ften (tro). Nér du
alltsa viander dig till Jesus i d&nger och tro sa kan han ge sitt nya liv till dig. Jesus siger:
Tiden dr inne, Guds rike ndr ndra. Omvdnd er och tro
pd budskapet.
Mark 1:15

Dag 4:
Detta nya liv &r till for var och en som vill vinda sig till Herren. Den helige Andes gava ér till

for dig. Satan kommer att forsoka lura dig att tro, att just du inte kan bli dopt i den helige
Ande. Men Guds ord sdger:

Omvdnd er och ldt er alla dopas i Jesu Kristi namn, sd att ni far forlatelse for
era synder. Dd far ni den helige Ande som gava. Ty Ioftet gdller for er och era
barn och alla dem langt borta som Herren var Gud vill kalla.

Apg 2:38-39
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Dag 5:
Du kan inte fortjina den helige Andes gava, men du maste ldgga at sidan allt i ditt liv som

inte ar forenligt med det kristna livet. Det nya livet innebér att du ska bli helig sa som Gud
ar helig. Guds ord séger:

Ni dr lydnadens barn. Lt er inte styras av de begdr som behdrskade er medan ni
dnnu var okunniga. Lev ett alltigenom heligt liv. Liksom han som har kallat er dr
helig.

1 Petr 1:14-15

Dag 6:
Tro innebdr att lita pd Guds 16ften. Du vet att Gud kan gora vad som helst. Du vet att han

aldrig ljuger. Lita p4 Guds 16ften och aberopa dem s& som Abraham gjorde. D& kommer du
att se hur han leder dig ut pé en ny vdg i dill liv. Guds ord siger:

Infor Guds lofte tvivlade han inte i otro utan fick kraft genom tron. Han gav
Gud dran och var forvissad om att det Gud hade lovat kan han ocksd infria.
Rom 4:20-2 1

Dag 7:

Niér du véander dig till Herren i dnger och tro s& behdver du bara be

Herren om fullhet i den helige Ande. Vi vet att vi kan fa den helige Ande for att Gud lovar
oss detta och for att han vill att vi ska vara sa intimt férenade med honom som det &r
mojligt. Jesus lovar att Fadern ska ge den helige Ande till dem som ber honom om det.

Jag sdger er: “Bed sad ska ni fa. S6k sd ska ni finna.
Finns det nagon far bland er som ger sin son en orm,
ndr ber om en fisk, eller ger honom en skarpion, ndr
han ber om ett dgg? Om nu redan ni som dr onda
forstdr att ge era barn goda gdvor, skall dd inte fadern
i himlen ge helig Ande dt dem som ber honom?
Luk 11:9-11-12

STUDIUM

Denna vecka handlar vara kapitel om livet i Anden och om Guds kraft
ioss: Joh 14, Apg 8
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5. DOPT I DEN HELIGE
ANDE

Kottets sinnelag betyder dod, men Andens liv och frid
Rom 8:6

Dag 1:

Nu har man bett for dig. Du kanske kénner en ny glddje, en ny frid, en lovprisning till
Gud villa upp inom dig. Eller du kanske kénner tvivel, en kénsla av att du gjorde bort dig
under forbonen, en kinsla av forvirring eller depression. Du kanske kidnner allt detta pa
en gang. Men livet i Anden bygger inte pa kénslor.

Idag &r den dag da du borjar ett nytt liv i tro. Om du 6verlimnade dig

till Kristus och bad honom dépa dig i den helige Ande, da blev du dopt i Anden. Du kan
kénna dig precis hur som helst. Du borjade i alla fall ett nytt liv i gar kvéll. Nu ska du
leva i tro i denna borjan.

Téank igenom fakta. Nér du dr dopt i den helige Ande, sa dr Anden
i dig pa ett nytt sétt. Du dr 4nnu inte helt uppfylld av Anden, du maste &nnu vixa i
Andens liv, men han ir i dig pa ett nytt sétt.

Aven Satan ir intresserad av dig pa ett nytt sitt. Eftersom du nu har mer andlig kraft, s&
ar du farligare for honom, och han skulle girna vilja stoppa dig. Nér Jesus hade blivit
dopt gick han in i andlig strid pé ett nytt sétt (Luk 4:1-3). P4 samma sitt dr det med dig
nu, ndr du dr dopt i den helige Ande. Du gér in i andlig strid pa ett nytt satt.

Téank dig att en av dina véanner skulle vilja gé in i ett visst rum. Han kom till dig och du
gav honom nyckeln. Tank dig nu att en annan person skulle vilja hindra din vén fran att
gé in i det ddr rummet. Din vén har nyckeln Men om han kan luras att tro, att han dndé
inte har nyckeln, s& kan han ju aldrig anvéinda den och gé in i rummet. Nu nér du har
blivit dopt i Anden sd kommer Satan att gora allt for att du ska tro, att det inte ar
verklighet eller att det aldrig har hént. Det &r hans forsta taktik.

Hans andra taktik &r precis den motsatta. Hans andra taktik &r att vertyga dig om, att nu
nér du har den helige Ande sé ar allt klart for din del. Dina problem ar borta, du behdver
ingenting och heller ingen médnniska mer. Han vill fa dig att tro, att nu behdver du inte
mer bedja, du behover inte ldra dig hur man lever i Anden, du behover ingen hjélp av
andra kristna. Akta dig om séna idéer borjar villa upp i ditt huvud. Det dr borjan till ett
fall.

Var inte radd. Tro bara pad Gud. Std emot alla tvivel och all radsla. Lét dig fyllas av
kérlek, frid och lovprisning. Lér dig i 6dmjukhet av Gud och av dina broder och systrar
hur man lever ett liv i den helige Ande. Kom ihag att du endast dr en nyboérjare.

Lat inte tungotalets gava bekymra dig. Om du inte talade i tungor i gér kvéll sa vénta bara
pé att det kommer. Det kan komma nér som helst. Om du sa nagot i gar kvéll och du inte
ar sdker pé att det verkligen var tungotal, sa fortsatt att séga det. Om det verkligen var
tungotal s kommer det att vixa och utvecklas. Om det inte var tungotal sa kan det
utvecklas till detta. Om du inte bad i tungor utan bara stammade fram nagonting, s&
fortsétt att gora det.

Undervisningen under de tvé f6ljande gangerna dr mycket viktig. Nu ndr du dr dopt i den
helige Ande s& behover du véxa i Andens liv. Om du har négra svérigheter eller &r osdker
pa vad som hént, sa kom &@nda till de tva f6ljande seminarierna.

Gud élskar dig. Han vill vara forenad med dig. Att leva Andens liv 4r mycket enkelt:
lyssna till Guds ord, tro pé det och lyd det. Han kommer att leda dig.
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LIVETS ORD

Dag 1:
Nér man bad for dig om den helige Ande sa skedde en fordndring i ditt liv. Du kan rdkna

med att Satan forsoker f& dig forvirrad. Du kan rdkna med att Gud ar med dig och att han vill
leda dig in i ett nytt liv. Guds ord séger:

Kasta alla era bekymmer pa Gud, ty han sérjer for er. Var nyktra och
vaksamma Er fiende djdvulen gdar omkring som ett rytande lejon och séker
efter ndgon att sluka. Hall stand mot honom, orubbliga i tron.

1 Petr 5;7-9

Dag 2:
Herren har givit dig en ny kraft i Anden. Anvdnd den! Den kanske inte ser mycket ut for

ogonblicket, eller den verkar kanske enorm. Men anvind det som Gud har givit dig! Det
kommer att vixa. Herren uppmuntrar de trogna nér han séger:

Bra, du dr en god och trogen tjdnare. Du har varit trogen i det lilla. Jag skall
anfértro dig mycket Ga in till glddjen hos din Herre.

Dag 3:

Nér du lever i Anden, sa ber Anden i dig. Lat honom be i dig ofta under dagen, ibland pa ditt
modersmél, ibland p4 det nya sprak som han har givit dig. Aven om du bara har nigra fa
stavelser i ett nytt sprak eller om du inte ar séker pa det, sa be pa det spraket varje dag. Det
kommer att vixa. Guds ord uppmuntrar oss:

Hdmta ny styrka hos Herren, av hans oerhérda kraft... gér det under dakallan
och bon, och be i er ande varje stund.
Ef6:10-18

Dag 4:
Lér dig att ofta tdnka pa Herren och pa andliga ting. Tank pa Herren. Meditera 6ver de ord

som han sdger. Lér dig att leva hans liv. Om Guds sanning far genomsyra ditt sinne sa
kommer du att ha liv och frid. Guds ord lovar dig:

Kattets sinnelag betyder dod, men Andens liv och frid.
Rom 8:6

Dag §S:

Herren vill att du ska ha andliga gévor for att han vill ge dig kraft att tjdina honom pa ett
effektivt sitt. Men han vill ocksa att du ska veta, att det kristna livets mal ar att dlska Gud
och att dlska varandra. Detta maste sté i centrum for ditt intresse. Guds ord sager:

Striva efter kiirleken, men sék ocksd vinna de andliga gdvorna.
1 Kor 14:1
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Dag 6:

Hur kan du veta om du &r en andlig ménniska? 1 regel tror folk att den som har méanga andliga
géavor dr en andlig médnniska. Men andliga gavor 4r inte ndgon bra mattstock pa hur andliga vi
ar. Du kan sédga att du &r en andlig person i samma grad som Andens frukt karaktériserar ditt
liv.

Andens frukt ar kérlek, gladje, frid, tAlamod, vénlighet, godhet, trofasthet, 6dmjukhet och
sjdlvbeharskning (se Galaterbrevet 5:22-23). Paulus varnar oss nar han séger till korintierna:

Jag kunde inte tala till er, bréder, som till andliga mdnniskor, jag fick tala till
sddana som var kvar i sin kottsliga natur, till spddbarn i Kristus. Jag gav er
mjolk, inte fast foda; den tdlde ni dnnu inte. Och ni tdl den inte heller nu,
eftersom ni fortfarande har kvar er gamla natur. For om det finns
ofordragsamhet och strid hos er, har ni dd inte kvar er gamla natur och lever pa
vanligt mdnskligt vis?

1 Kor 3:1-3

Dag 7

Gud vill att vi ska leva med honom i himlen. De svarigheter vi moter pé jorden ar sma i
jémforelse med himmelens hérlighet. Andens géva ar en forsta invigning, en pant pa vad som
ska komma. Gud lovar dig:

Mina kortvariga lidanden viger ju odndligt litt mot den dvervildigande, eviga
hérlighet de bereder dt mig, som inte riktar blicken mot det synliga utan mot det
osynliga .... Vi vet, att dd det tilt som dr vdr jordiska boning rivs ner, har Gud
en byggnad dt oss i himlen, en evig boning som inte dr gjord av ménniskohand.
Gud sjdlv har skapat oss just for detta, och som en borgen har han gett oss
Anden.

2 Kor 4:17, 5:1-5

STUDIUM
Denna veckas kapitel kommer att handla om hur vi ska véxa i var forening med Kristus och i

vart 1iv i den helige Ande:
Joh 15, Gal 5
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6. ATT VAXA

Jag dr vinstocken, ni dr grenarna. Om ndgon dr kvar i mig och jag i honom, bdr
han rik frukt: utan mig kan ni ingenting gora.
Joh 15:5

Att inte gé framat innebdr att i stillet gd bakat. Nar vi borjar ett nytt liv maste vi vdxa, annars
kommer vi alltid att vara himmade och ofullstdndiga. Du har fatt ett nytt liv, nu méste du
mogna i det.

Dopet i den helige Ande 4r endast en borjan. Det ar ett forsta steg. Det borde inte bli den
andliga hojdpunkten i ditt liv. Det borde bli den ldgsta punkten fran vilken du gar vidare

framat. Herren vill att det ska vara borjan till ett allt battre liv.

Du har ett fr6 till ett nytt liv i dig. Med rétt jord och rétt skotsel kommer froet att vixa pa ett
naturligt sétt. Lar dig hur du ska ta hand om det, och var inte rddd. Det kommer att vixa.

HJULET

Det hér hjulet representerar véra liv som kristna. Ringen representerar vart dagliga liv. Som
ringen roterar kring navet, sd maste du rora dig framat.

TJANST - STUDIER

Hjulets nav &r Kristus. Ett hjuls nav ar dess kraftkilla och den punkt som bestimmer dess
riktning. Kristus &r kraftkillan och den punkt som bestimmer riktningen i ditt liv.

Ekrarna 6verfor kraften och styrningen fran navet till ringen. Sa ldnge som ringen &r i kontakt
med navet genom ekrarna kan det rora sig framat. Nagra av ekrarna i ditt kristna liv &r:

bon

studier (av Guds ord)

gemenskap (ett liv som delas med andra kristna)
Tjanst

Vixten kommer fran Kristus, som ger dig ett nytt liv. Men du behover
gora dessa saker for att behalla kontakten med honom:
. bedja varje dag
. studera Guds ord regelbundet
. vara regelbundet tillsammans med andra kristna i bon och delgivning
. komma underfund med hur din kristna tjénst ska utformas, i synnerhet hur du ska
kunna dela med andra det liv som du fatt. 19



LIVETS ORD

Dag 1:

Jesus har givit dig ett nytt liv genom den helige Ande. Livet i Anden &r inte som en
vattenbassdng som du maste vakta noga for att den inte ska torka bort. Det &r likt en flodande
kélla som kommer att vaxa i dig, forutsatt att du inte gor nagot for att stoppa den. Jesus lovar
dig:

Den som dricker av det vatten jag ger honom blir aldrig mer térstig. Det vatten
jag ger blir en kdlla i honom, med ett flode som ger evigt liv.
Joh 4:14

Dag 2:
Ditt liv ar 1 Kristus; det kommer fran Kristus. Om du forblir fast

forenad med honom, sd kommer det att vdxa och béra frukt. Om du
avskiljer dig fran honom kommer det att vissna bort. Jesus sidger:

Jag dr vinstocken, ni dr grenarna. Om ndgon dr kvar i mig och jag i honom,
bér han rik frukt: utan mig kan ni ingenting géra. Den som inte dr kvar i mig
blir som grenarna som kastas bort och vissnar.

Joh 15:5-6

Dag 3:
Jesus har givit dig ett nytt jag, ett nytt slag av liv, som &r mer andligt, lyckligare och bittre dn

det gamla. Men du maste aktivt avkldda dig ditt gamla jag, sé att du kan uppleva detta nya liv.
Guds ord manar dig:

Ni ska sluta att leva som forut,; ni ska ldgga av er den gamla mdnniskan, som
gdr under, bedragen av sina begdr. Se till att ni fornyas i ande och forstand och
att ni kldr er i den nya mdnniskan, som har skapats efter Guds bild, med den
rattfiardighet och den helighet som hér sanningen till.

Ef4:22-24

Dag 4:
For att halla kontakt med Gud, vért livs kélla, ska vi be. Jesus bad. Trots att han var Guds Son,

trots att han var mycket upptagen sa visste han, att han maste be. Du maste ocksa be om du
vill fortsétta att vara andligt levande. Gor som Jesus gjorde.

Ryktet om honom spred sig alltmer, och stora skaror samlades for att lyssna pa
honom och bli botade fran sina sjukdomar Men han hade dragit sig undan till
ade trakter for att be.

Dag §:
For att vidxa 1 Andens liv sd behover du veta vad Gud lir oss. Bibeln dr Guds ord, livets ord.
Las bibelns ord och meditera 6ver dem i tro sd kommer du att vixa. Guds ord siger:

De heliga skrifterna formar ge dig den kunskap du behéver for att bli riddad
genom tron pd Kristus Jesus. Varje bok skriftlig dr inspirerad av Gud och till
nytta ndr man undervisar, vederldgger, vigleder och fostrar till ett rdttfirdigt
liv.

2 Tim 3:15-17
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Dag 6:

Det kristna livet dr inget individualistiskt liv. 1 sig sjdlv &r varje kristen ofullstdndig. Den
helige Andes géva ledde de forsta kristna till att forena sig med varandra och bilda en
gemenskap dir de hjdlpte varandra med att véxa. Var trogen mot kyrkan och i gemenskapen
med de kristna som hjélpt dig att finna nytt liv i Anden. Gor sa som de kristna gjorde pa
pingstdagen:

Den dagen okade de troendes antal med inemot tre tusen. Och de deltog i
apostlarnas undervisning och den inbérdes hjdlpen, i brodbrytandet och
bonerna....

De troende fortsatte att samlas och hade allting gemensamt .... och i hemmen
brot de brodet och holl maltid med varandra i jublande, uppriktig glidje. De
prisade Gud och var omtyckta av hela folket. Och Herren lit var dag nya
mdnniskor bli frélsta och forena sig med dem.

Dag 7:
Om du dlskar andra ménniskor sé vill du dela med dem det bésta du

har - Herren. Dela med dig 1 visdom och f6]j Andens ledning. Guds ord
sdger:

Visa klokhet i umgdnget med de utomstdende och ta vil vara pa tiden. Ldgg
alltid era ord vil och ge dem sdlta; ni mdste veta hur ni ska svara var och en.
Kol 4:5-6

STUDIUM

Denna veckas tva kapitel behandlar hur vi i tro fortsitter vért liv med Jesus och hur vi
forvandlas till hans likhet:

Joh 17 Fil 3
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7. FORTSATT
OVERLATELSE TILL
KRISTUS

Tro inte att jag redan natt detta (Kristuslikhet) eller redan har blivit
Sfullkomlig. Men jag gor allt for att gripa det, nir nu Kristus Jesus har
fatt mig i sitt grepp.

Fil 3:12

LIVETS ORD
Dag 1:

Den helige Ande verkar i dig. Han vill fordndra dig, ge dig ett béttre

liv, gora dig allt heligare. Du kan lita pd honom och péa hans arbete i ditt
liv. Jesus ldmnade dig inte ensam for att klara upp allting. Guds ord lovar:

Det dr Gud som verkar i er sd att ni bdde i vilja och gdrning forverkligar
hans syfte.
Fil 2:13

Dag 2:
Lat aldrig denna sanning fordunklas i dig; det finns ingenting som ar s& véardefullt som

att kdnna Kristus och héra honom till. Din storsta skatt dr det liv som du har 1 Kristus.
Ge upp allt for att behélla det livet och vixa i det. Guds ord séger:

Jag rdknar faktiskt allt som en forlust jamfort med det som dr langt mera
vdrt, kunskapen om min herre Kristus Jesus. For hans skull har allt det
andra forlorat sitt virde for mig. Jag kastar det pd sophogen for att
vinna Kristus och fa leva i honom.

Fil 3:8-9

Dag 3:
Ibland rékar du in i provningar. Vinner kommer att missforstd dig, familjen kanske

forsoker fa dig att ge upp, du ansitts av tvivel, fruktan, forvirring. Men allt detta kan bli
medel till vaxt och forandring till det battre om du gér igenom det i tro. Guds ord lovar:

Skatta er bara lyckliga, mina bréder, ndr ni utsdtts for provningar av
olika slag. Ni vet ju att om er tro bestdr provet ger den uthdllighet. Men
uthdlligheten maste visa sig i fullkomliga gdrningar, sd att ni blir
Sfullkomliga och hela, utan ndgon brist.

Jak 1:2-4

Dag 4:

Gud dr med dig. GI6m aldrig det. Han &lskar dig, han &r med dig och han kommer
aldrig att 1dmna dig. Det spelar ingen roll vilka provningar du méter, HERREN SOM
AR MED DIG ALSKAR DIG. Guds ord lovar:

Era prévningar har inte varit 6vermdnskliga. Gud dr trofast och ska inte
ldta er provas dver formdga: ndr vara sammankomster, som ndgra
brukar gora, utan upp han sdnder prévningen visar han ocksd en utvdg,
sd att ni kommer igenom den.

1 Kor 10:13
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Dag 5:
Om du &r trogen mot Gud och dlskar honom sa kommer allt att véndas
till ditt basta. Ingenting kommer att hiinda dig som inte kan bli kéllan till
ett djupare och béttre liv for dig. Han vénder allt ont till gott. Hans ord
lovar:
Vi vet att Gud pd allt sdtt hjdlper dem som dlskar honom att na det goda, dem

som han har kallat efter sin plan.
Rom 8:28

Dag 6:
Du kan inte vara helt forenad med Kristus utan att vara férenad med Kristi kropp. Om du

dlskar Kristus sa édlska ocksé hans kropp, dem som hor honom till. Om du vill tillhora
Kristus forena dig dd med hans kropp. Lev néra intill andra kristna. Guds ord séger:

Ty liksom vi har en enda kropp men mdanga lemmar, alla med olika uppgifter,
sa utgor vi fast mdnga, en enda kropp i Kristus, men varfor sig dr vi lemmar

som dr tillfor varandra.
Rom 12:4-5

Dag 7:
Jesus vill arbeta i ditt liv genom Kyrkan och genom andra kristna. Han vill att du ska ha

omsorg om livet i den kristna férsamlingen och hjélpa andra kristna. Var troget med i
mdtena bland de kristna som har hjilpt dig att finna nytt livi Anden. Guds ord siger:

Lat oss ge akt pd varandra och sporra varandra till kérlek och goda
gdrningar och ldt oss inte forsumma vdra sammankomster, som ndgra brukar

gora, utan uppmuntra varandra.
Hebr 10:24-25

STUDIUM

De tva kapitlen vi ldser denna vecka handlar om Jesu uppstandelse och om var egen
uppstandelse:
Joh 20. Upp 21
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BRODER ELLER SYSTER

Om du hade fatt en miljon kronor sé skulle du ta mycket vil hand om dem. Du har négot
annu mycket virdefullare. Vakta mycket noga over det. Det dr vért att till och med ge sitt
liv for det. Jesus berdttade om en kopman som sokte efter vackra pérlor. Han sa:

‘Med himmelriket dr det ocksd som ndr en képman soker efter fina pdrlor.
Om han hittar en dyrbar pdrla, gdr han och sdljer allt han dger och képer

den.’
(Matt 13:45-46).

Den vérdefulla parlan dr Guds rike; det ar ett liv under Guds vélde; det dr Gud sjélv. Ge
upp allt for denna parla! Jesus séger till dig: “Kéann ingen oro. Tro pd Gud och tro pa
mig” (Joh 14:1). Var inte rddd. Gud ar med dig och han dlskar dig. Han kommer att ta
hand om dig. Med honom i dig kan ingenting besegra dig.

Alla vara problem har &nnu inte blivit 16sta. Du 4r dnnu inte fullkomlig. Men du har
véagen, sanningen och livet. Du &r pa vig mot den eviga hérligheten.

Vad innebdr nu detta? Om Gud dar for oss, vem kan da vara mot oss? Han
som inte skonade sin egen Son utan utldmnade honom for att hjdlpa oss
alla, varfor ska han inte skinka oss allt med honom? Vem kan anklaga
Guds utvalda? Gud frikinner, vem kan da filla? Kristus dr den som har
dott och ddrtill den som har uppvdckts och sitter pa Guds hogra sida och
vddjar for oss. Vem kan dd skilja oss frdan Kristi kdrlek? Nod eller dngest,
forfoljelse eller svilt, nakenhet, fara eller svird? Det star ju skrivet: “For
din skull lider vi dédens kval dagen lang, vi har rdknats till slaktfaren. Nej,
over allt detta triumferar vi genom honom som har visat oss sin kérlek. Ty
jag dr viss om att varken déd eller liv, varken dnglar eller andemakter,
varken ndgot som finns eller ndgot som kommer, varken krafter i héjden
eller krafter i djupet eller nagot annat i skapelsen ska kunna skilja oss frdan

Guds kdrlek i Kristus Jesus, var herre.
Rom 8:31-39
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